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La maison d’édition des  
voyageurs au long cours

À propos de l’auteur :
Né en 1976, Marc Alaux a étudié l’archéologie avant de travailler 
dans l’édition. Il est l’auteur d’une dizaine d’ouvrages dont Ivre de 
steppes et Joseph Kessel, La vie jusqu’au bout (Transboréal).

Pour en savoir plus sur l’auteur, lire des extraits et des critiques 
ou consulter la table des matières de l’ouvrage.

Marc Alaux a parcouru plus de 6 000 kilomètres à pied au pays du 
Ciel bleu. De la frontière chinoise aux marches sibériennes, il a 

traversé les prairies centrales et orientales, mais aussi l’interminable 
désert de Gobi ainsi que les confins montagneux et boisés. Désireux de 
partager le mode de vie des « Fils de la steppe », il s’est initié à la langue 
mongole, a lié des amitiés, vécu sous la yourte des éleveurs nomades, 
pris part aux tâches pastorales, aux fêtes et aux migrations saisonnières. 
Il a aussi séjourné à Oulan-Bator, la capitale, et dans les villages isolés, 
afin de saisir toutes les nuances d’une société passée en moins d’un 
siècle du féodalisme au système communiste puis capitaliste. Il livre 
sur sa quête de l’âme mongole un récit d’aventure qui est aussi un essai 
d’ethnologie.

parution : octobre 2022
format : 12 x 18 cm

pages : 512
carte : 1

illustrations : 23
photographies : 20

isbn : 978-2-36157-317-1
prix : 14,90 €

Points forts :
•  le témoignage sensible du seul Européen à avoir arpenté l’ensemble 

du pays à pied, sans assistance ni sponsor ;

•  la passion éprouvée d’un jeune Parisien pour la vie et les mœurs 
des éleveurs nomades ;

•  l’évocation de l’histoire et des enjeux contemporains du pays, 
de l’avenir du nomadisme, de l’état d’esprit des Mongols ;

•  un auteur incontournable sur la Mongolie.

SouS leS yourteS de Mongolie
marc alaux
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