Communiqué de presse

UNE FAMILLE EN CHEMIN

La diagonale du vide

ROMAIN & JUSTINE BRES

« Un couple traverse la France a pied avec un enfant de 3 mois;
« La diagonale du vide, de Sedan a Saint-Jean-Pied-de-Port;

« Lhospitalité surprenante des Francais;

* 1500 kilomeétres en quatre mois de marche;

« un entretien avec l’essayiste Christophe Guilluy, 'auteur de
La France périphérique.

raverser la France a pied avec un bébé de 3 mois: cest le défi que

Romain et Justine Bres relévent apres un coup du sort professionnel.
En avril 2024, ils quittent Sedan pour rejoindre Saint-Jean-Pied-de-Port,
parcourant 1500 kilométres en quatre mois. Sur les sentiers désertés de la
diagonale du vide, leur fils Homere explore le monde depuis sa poussette.
Chaque jour, la famille marche, se reconstruit et demande I'hospitalité
qui, surprise, est toujours au rendez-vous, les préservant des intempéries.
Le couple partage ainsi des moments d’une rare intensité avec ses hotes
d’un soir. Et, & travers vingt départements, il découvre ce qu’il y a de plus
beau dans 'homme, la solidarité et la curiosité pour celui qui passe. Un

récit de marche, d’émerveillement et de renaissance.

Nés en 1993, Romain et Justine Breés sont titulaires d’un master d’histoire
militaire comparée. Ayant travaillé dans le secteur de la défense nationale, ils
sont partis a pied sur les chemins de la France et du Caucase, puis ont repris une
formation de charcutier-traiteur pour ['un et de thanatopractrice pour [ autre.

Cliquer pour en savoir plus sur Romain ou Justine Bres,
lire des extraits ou des critiques, voir des photos,
consulter la table des matiéres.
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