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Rêvant d’espace et d’aventure, Kim Hafez a traversé le Grand 
Nord canadien en canoë. Du Québec à l’océan Glacial arctique, 

à travers les Grands Lacs et les rivières tumultueuses, il renoue, de 
rapides en portages, avec la tradition des « coureurs de bois ». Au 
cours des 7 000  kilomètres parcourus, il apprend peu à peu, en 
compagnie des castors, des orignaux et des ours, la vie dépouillée du 
nomade. Une quête d’un an et demi qui témoigne d’une immersion 
dans le monde sauvage et de l’intensité des rencontres avec les 
autochtones, qui adoucissent la solitude du voyageur et lui offrent 
le modèle d’une vie respectueuse de la nature. À travers les épreuves 
du froid et de la faim ou dans le murmure d’une légende indienne, 
c’est aussi l’émouvante histoire d’un homme qui se découvre au fil 
de l’eau.

Né en 1970, Kim Hafez, ingénieur de métier, a servi en tant qu’officier du 
génie dans la Légion étrangère et a ainsi découvert des terres lointaines 
telles que l’archipel des Tuamotu, mais aussi le goût de l’engagement et 
de l’effort dans la nature. Fasciné par le voyage en solitaire, l’auteur y 
voit l’occasion d’une expérience unique, transformant les privations en 
ascèse et la solitude en recueillement et en prière. Il est aussi l’auteur de 
Nomade du Grand Nord, En kayak de mer avec un chien esquimau 
(Transboréal, coll. « Sillages », 2006, 2e éd. 2010).

Cliquer pour en savoir plus sur l’auteur, lire des extraits  
ou des critiques, consulter la table des matières.

• �une quête spirituelle enivrante loin des contraintes sociales,  
à travers une nature sauvage ;

• �une expérience solitaire ponctuée de rencontres poignantes ;
• �le témoignage d’une complicité hors du commun entre un homme 

et son animal ;
• �une confrontation immédiate entre l’homme et le milieu  

qui l’entoure.
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