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La maison d’édition des  
voyageurs au long cours

À propos de l’auteur :
Né en 1982, Jérôme Colonna d’Istria est médecin urgentiste en Isère. 
Ancien contributeur de la revue Montagnes Magazine, il partage son 
temps libre entre escapades dans sa Corse natale, vol en parapente 
et accompagnement en montagne. Il est déjà l’auteur de La Grande 
Traversée des Alpes.

Pour en savoir plus sur l’auteur, lire des extraits et des critiques 
ou consulter la table des matières de l’ouvrage.

À l’été 2020, Jérôme Colonna d’Istria a traversé l’île de Beauté à pied, du nord au sud, d’un finistère à l’autre. Parti à la recherche de ses 
racines, il multiplie les rencontres, reliant petites et grandes histoires, 
celles de son enfance et celles des autres habitants : son cheminement, 
à l’écart des sentiers battus, est d’abord un vrai défi personnel. Parfois 
apparaît le milan royal, u  filanciu. Une joie intense étreint alors 
le voyageur, qui s’ancre dans sa terre et la raconte en l’arpentant. Il 
s’échine sur les pentes enneigées du Monte Cinto, savoure la douceur 
des haltes dans les villages de l’intérieur et, surtout, témoigne, en 
l’éprouvant, d’une Corse rurale méconnue.
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Points forts :
• �la traversée intégrale de la Corse à pied, du point le plus au nord 
au point le plus au sud, par les chemins les moins courus ;

• �balayant les préjugés et déconstruisant les clichés, l’auteur, 
originaire de l’île, propose une plongée dans la Corse rurale ;

• �une ode au patrimoine culturel, historique et naturel de l’île 
de Beauté, révélant la diversité exceptionnelle de ses paysages,  
de sa flore et de sa faune ;

• �un récit drôle et littéraire, méditatif et léger, par un amoureux 
de la montagne et médecin urgentiste de surcroît.

Girandulata
Du Cap Corse à Bonifacio

jérôme colonna d’istria
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