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À 27 ans, Pierre-Antoine Guillotel entreprend de faire le tour de l’Islande 
    à pied. Il s’élance seul, fin août 2020, de la réserve d’Hornstrandir, 

au nord-ouest de l’île, pour former une boucle de 3 000  kilomètres. 
La marche s’annonce éprouvante, loin des sentiers battus. De glaciers 
en déserts sombres et en marécages, l’île volcanique dévoile sa rudesse 
brute. Le voyageur côtoie renards arctiques, rennes et lagopèdes, il subit 
les affronts du blizzard et expérimente le grand froid des Hautes Terres. 
Les villages lui offrent des rencontres sublimées par la solitude ; marins, 
pêcheurs, bergers nourrissent ses réflexions sur leur lien avec la nature. Au 
terme de cinq mois de marche, Pierre-Antoine Guillotel aura repoussé ses 
limites pour mieux entendre le souffle de la terre noire d’Islande.

Né en 1993, Pierre-Antoine Guillotel, diplômé de l’École d’ économie de 
Paris et de l’Université Paris-Dauphine, a été chercheur en économie et 
est ostréiculteur dans le golfe du Morbihan.

Cliquer pour en savoir plus sur l’auteur, lire des extraits 
ou des critiques, voir des photos, consulter la table des matières.

• �Trois saisons en Islande, au cœur d’un pays désertique arpenté 
hors des sentiers touristiques, racontées avec intensité et poésie ;

• �Une aventure extrême, vécue comme une expérience de solitude 
volontaire et de dépassement physique ;

• �Un hommage authentique au vivant sous toutes ses formes 
et à la nature sauvage ;

• �Une réflexion sur le rapport des humains à leur environnement, 
l’écologie des besoins, la liberté et la lenteur.
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