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Affronter la mer, et l’affronter seul : tel est le défi que Christophe 
Houdaille a relevé lors d’une circumnavigation de 28 000 milles 

par les furieuses latitudes australes. Après avoir appareillé des 
Malouines sur Saturnin, son fidèle cotre de 11 mètres, le navigateur 
connaît les houles du Grand Sud, les bords tirés pour doubler 
les trois grands caps – Bonne-Espérance, Leeuwin, Horn –, le 
renoncement aux îles laissées dans son sillage. Pendant huit mois, 
il fait l’expérience des veilles et du point aux étoiles, de la beauté du 
ciel et des aubes océaniques, du pont balayé par les embruns et de 
la cabine chahutée par les vagues. Il éprouve la solitude, mais goûte 
aussi la compagnie des oiseaux et des dauphins, la joie de se sentir 
libre et de mener à bien la plus formidable des aventures : sans escale, 
pour mieux communier avec le monde.

Né en 1963, Christophe Houdaille s’est forgé une expérience nautique 
exceptionnelle. Il a notamment bouclé deux tours du monde par les trois 
caps, relié les îles Subantarctiques et vécu un an en Géorgie du Sud, 
et autant aux Kerguelen. Il est notamment aussi l’auteur de Au vent  
des Kerguelen, Un séjour solitaire dans les îles de la Désolation 
(Transboréal, coll. « Sillages », 2000, 2e éd. 2010).

•  des îles Malouines à Pornichet, huit mois de mer  
sous les latitudes australes et par les trois océans ;

•   le choix absolu de la solitude et du périple sans escale ;
•  une réflexion sur la quête du voyageur ;
•  l’évocation de la relation charnelle qui unit l’aventurier,  

son voilier et le milieu marin.
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