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La maison d’édition des  
voyageurs au long cours

À propos de l’auteur :
Né en 1963, Christophe Houdaille se passionne tôt pour la mer,  
ce qui le conduit à boucler deux tours du monde à la voile. Après 
une décennie en Irlande, il revient en France en 2013 pour s’établir 
en Ariège et explorer les Pyrénées. Aux éditions Transboréal, il est 
l’auteur d’Au vent des Kerguelen, Sans escale et Le Chant des voiles.

Pour en savoir plus sur l’auteur, lire des extraits et des critiques 
ou consulter la table des matières de l’ouvrage.

Christophe Houdaille emporte ici le lecteur dans sa découverte des 
Pyrénées. Durant quelque cinquante jours, pour ses 50 ans, il va 

suivre le GR10 afin de relier, à pied, Hendaye et Banyuls-sur-Mer. 
Sa marche est une succession de rencontres et d’efforts, de doutes et 
d’émerveillements. Récit sur la beauté et les aspérités de la montagne, 
Pyrénées, La grande traversée est aussi une réflexion sur la place de 
l’homme et la vie en l’absence de commodités. Préférant la solitude à 
la compagnie des autres randonneurs, Christophe Houdaille a ainsi 
cherché à profiter pleinement du lien créé avec la chaîne pyrénéenne. 
Après un automne à dormir sous la tente et à boire l’eau des torrents, 
c’est un autre homme, ayant su communier avec la nature, qui livre les 
leçons tirées de ses pérégrinations.
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prix : 10,90 €

Points forts :
•  un bréviaire de traditions et d’histoires locales couvrant l’intégralité 

du territoire pyrénéen, du Pays basque à l’Ariège ;

•  une invitation à la marche et une ode à la nature des grands 
pyrénéistes Louis Ramond de Carbonnières et Henri Beraldi ;

•  des considérations plus générales sur l’effort, la solitude et le voyage.
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